Aller-

Speiseplan

Aller-

Stiftung Kj
Liebenau

creme

Aller- Aller- Aller-
gene/ gene/ gene/ / /
Zusatz- ) Zusatz- . Zusatz- Donn erStag ’ Z?g:tez— . Z%?a?z—
Montag, 18.11.2024 stoffe Dienstag, 19.11.2024 stofie  Mittwoch, 20.11.2024  swoffe  21.11.2024 stoffe  Freitag, 22.11.2024 stoffe
Karotten-
| & _ Orangensuppe AlB Graupensuppe A3E
Kasemakkaroni  A1,B,D Gemduse- Paniertes Gebratene
mit maultaschen  A1DE | - Schnitzel mit Al 77{\/’§I Hahnchenbrust
~%  Rostzwiebel P11 mit Champignon-  A1BE| ™ mit
Y Y - Al1,B,l,
und Krautersauce ALB | (/) rahmsauce und &' Currysauce und K
(7" Tomatensauce ®i und Gurken- Spatzle A1,B,D Risi Bisi B
Kartoffelsalat A1,4,
Milchreis mit B Kirbispuffer Al1,D Rote Beete Al1,B,D Rosenkohl- D,B,
//«'ﬁ’ Zimt-Zucker /}Fj mit //'77} Bratling mit //«*ﬁ’ Gnocchi- F3
und Joghurtdipp B Schnittlauch- AlB Pfanne mit
& gemischtes & und & Sauce und & Walnlsse
Kompott Risoleekartoffeln B Bulgur Al und
Parmesan B
Salatbuffet Salatbuffet Salatbuffet Salatbtffet
Al1,B,D
& Bananenquark B & Lebkuchen- |




Speiseplan s

Legende: Zusatzstoffe

Legende: Symbole

1 mit Farbstoff 7 gewachst 54 Rindfleisch o4 Geflgelfleisch
2 mit Konservierungsstoff 8 mit SuBungsmittel
3 mit Antoxidationsmittel 9 mit Phosphat &> Schweinefleisch _\).é) Fisch
4 . .
Geschmacksverstarker 10 coffeinhaltig
11 chitinhalti « egetarisch & v
5 geschwefelt . '9 < vegetar C « &4
. 12 gentechnisch verandert
6 geschwarzt
Legende Allergene:
G
A glutenhaltig Getreide B Milcheiweil3, Laktose F Schalenfriichte (Nisse) Erdnilsse K Sesamsamen
H Schwefeldioxid u.
Al enthalt Weizen (Dinkel, Khorasan-Weizen)  C Fisch F1 enthalt Mandeln Sulfite L Krebstiere
A2 enthélt Roggen D Hihnerei F2 enthalt Haselnlisse I Soja M Weichtiere
A3 enthélt Gerste E Sellerie F3 enthéalt Walniisse J Senf N Lupine
F4 enthalt
A4 enthélt Hafer Kaschuniisse

F5 Pecaniisse
F6 enthalt Paranlisse

F7 enthélt Pistazien
F8 enthélt Macadamia- oder Qeenslandniisse




