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Ravensburg, 18.07.24 
 
 
„Clemens hilft! – Der Digitale Elternabend“: Tipps für Smartphones, Soziale Netzwerke & Gaming  
 
 
Liebe Eltern,  
 

die Realschule Ravensburg stellt den Eltern aller Schülerinnen und Schüler ab 15. Juli 2024 kostenfrei 
„Clemens hilft! – Der Digitale Elternabend“ zur Verfügung. Wir möchten Sie mit diesem Angebot bei 
der Medienerziehung Ihrer Kinder unterstützen.  

Den „Digitalen Elternabend“ können Sie bequem von zuhause aus anschauen, wann immer es Ihnen 
zeitlich passt, ohne Terminbindung. 

In knapp-informativen Video-Einheiten erfahren Sie das Wichtigste über gesunde Handynutzung und 
soziale Netzwerke.  

Weitere spannende Themen sind Mediensucht oder die Auswirkungen erhöhter Social-Media-
Nutzung auf die Psyche von Kindern und Jugendlichen sowie der Einzug der künstlichen Intelligenz 
ChatGPT ins Bildungswesen.  

Außerdem erhalten Sie einen Überblick zur Rechtslage, wenn Kinder und Jugendliche nicht-
jugendfreie oder illegale Inhalte teilen. 

 

Haben Sie Interesse am Digitalen Elternabend?  

Dann schicken Sie mir eine E-Mail an heindel@schulsozialarbeit-rv.de   

Sie erhalten dann von mir die Zugangsdaten per E-Mail.  

 
„Clemens hilft! – Der Digitale Elternabend“ steht Ihnen bis zum 15. Februar 2025 kostenfrei zur 
Verfügung.  

 

Mit freundlichen Grüßen 

 

 

Annegreth Heindel 

Schulsozialarbeiterin 
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